VELKOMMEN TIL 2-ÅRSKONTROLL PÅ OPPDAL HELSESTASJON

Denne dagen vil det bli gjennomført måling og veiing av barnet, samt samtale med helsesykepleier og generell helsekontroll med helsestasjonslege. I denne konsultasjonen snakker vi først og fremst om hva som opptar dere, og vi er også innom kosthold, naturlige funksjoner, søvn, hud, grensesetting og forebygging av vold og overgrep.
Se vår hjemmeside under Oppdal kommune_Helse og omsorg_helsestasjonen; der finner du oppdatert helseinformasjon for barnefamilier om vårt tilbud og hvordan vi har lagt til rette for at det skal være trygt å komme på helsestasjonen.
Vi vedlegger skjema på de to neste sidene som dere leser igjennom, slik at helsesykepleier kan fylle det ut sammen med dere i selve 2-årskonsultasjonen.
Følg oss gjerne på Facebook, hvor vi publiserer aktuelle artikler og invitasjoner for våre brukere
Ring oss gjerne dersom du er usikker på om du og barnet er friske nok til å komme til konsultasjonen eller har andre spørsmål. Hvis dere ikke kan møte, så vær så snill og gi beskjed på tlf. 918 96 076.


Med hilsen 
Oppdal helsestasjon
Russervegen 5 B
7340 oppdal
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SATS 2 - screening av to-aringers sprak

Spgrsmal til mor/far ved 2-rskonsultasjonen (kopiav dokument utarbeidet av Lesesenteret UiS)

Barn forstar mange flere ord enn de sier. Vi vil gjerne vite omtrent hvor mange ulike ord du har hert ditt barn si.
Derfor ber vi deg krysse dem av pa listen nedenfor. Dersom barnet uttaler ordet forskjellig fra voksennormen, skal
du krysse av ordet likevel.

Vaer klar over at listen forsker  dekke alle de ord en kan tenke seg 2-3ringer si. Bli derfor ikke bekymret dersom ditt
barn bare sier noen f3 ord av disse.

1. Dyr og dyrelyder
© bamse/brum © hund/vov-vov o and/gakk-gakk © fugl/pip-pip
o lam/bz o ku/mo o katt/mjau o gris/noff

2. Kroppsdeler

coye har ofot onese
core ot omunn otenner
o mave o hode ohand o finger
3. Leker
oball obat o traktor o Klosser
obuss. o lastebil ofly o dukke
© dukkevogn © batte o'spade © sand/vann
4. Mat
oeple obrod cegg o banan
oost ois o druer o gulrot
o kake © appelsin o sjokolade o pannekake
osaft o vaffel o palse o melk
o kjeks © leverpostei © kaffe o rosin
o potet obrus o syltetay o bolle
5. Kier
© bukse osko olue o jakke
o stovler ovott o kjole o tafler
© bleie o genser o sokk o knapp
o pysiamas o skerf o underbukse/truse 0 strompebukse

6. Mennesker

o baby ©mann o farmor obamn
o bestemor o farfar © pappafar 0 bestefar
o tante © mamma/mor ©mormor o onkel

o dame o morfar ogutt ojente
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7. Ting og steder i omgivelsene

otre oregn o gate/vei o pé) tur
o blomst osne o butikk oinne/ute
ogress o stein 0 barnehage 0 hjem/hjemme
asol o sandkasse ojobb otV
oseng astol obord o lampe
8. Handlingsord
ha det o bade osla ositte
o hei o bygge © klemme/kose osele
osove o Klappe o hjelpe ostd
0god natt 0 vaske o hoppe ot
el ogréte ose o smake
oja 0 dukke oleke ovente
0 borte borte 0 bake olese o hoste
058 stor o kjore olape otegne
otakk ospise o banke ofs
ahysj o hare o henge opp oimorgen
0 odelgt/gatt i stykker 0 g osynge o hapa

Ord om steder, mengder og personer

o ned o0 bak oentil avi
out oDalle Dalt odu
opp o mer/mye omin o han/hun

10. Beskrivende ord

ostor ovarm otom o leiseg
oliten oskitten ovit otrett
okald ofin osulten oterst

Er det andre ord du har hert ditt barn si? Huilke:

Har ditt barn begynt & kombinere ord? F.eks. «mamma sitte», «gutt leke»?
cikkeennd 0 noen ganger oofte

Huis du svarte cikke ennd», kan du slutte her.
Huis du svarte «noen ganger» eller «ofte», vaer s4 snill og fortsett.
Skriv ned tre av de lengste setningene du har hort ditt barn si.
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