
2.0 Betalingssatser for varer og tjenester fra Hjemmetjenesten 

2.1 PrakƟsk bistand/hjemmehjelp 

Satser for egenandeler for tjenester eƩer Lov om kommunale helse- og omsorgstjenester §3-2, pkt. 6b, som 
omfaƩer personlig assistanse, herunder prakƟsk bistand/hjemmehjelp, fastseƩes eƩer ForskriŌ om egenandel 
for kommunale helse- og omsorgstjenester, kapiƩel 2.  
 
Satser for egenbetaling for prakƟsk bistand vedtas av kommunestyret i Oppdal og reguleres årlig ifølge 
kommunens betalingsregulaƟv.  
 
Egenbetaling for prakƟsk bistand blir fakturert eƩer medgåƩ Ɵd, men den skal ikke oversƟge et fastsaƩ 
utgiŌstak per år. Månedlig maksimal egenbetaling skal seƩes Ɵl 1/12 av vedkommende siƩ utgiŌstak.  
 
UtgiŌstaket er gradert eƩer bruker/husstandens samlede neƩo inntekt før særfradrag. Eventuell hjelpestønad 
Ɵl hjelp i huset skal legges Ɵl neƩo inntekt før fastseƫng av utgiŌstaket. Som terskelverdier for gradering brukes 
grunnbeløpet i folketrygden.  
 
Grunnbeløpet (G) per 1.mai 2024 er kr. 124.028 
 
Timepris 2024    kr. 315 
Timepris 2025    kr. 328 
 

2.1.1 PrakƟsk bistand eƩer Helse- og omsorgstjenesteloven §3-2, 6b (i hovedsak hjemmehjelpstjenester) 

  Utgiftstak 2024 Prisøkning Utgiftstak 2025 

Samlet nettoinntekt Per år, i kr. Per måned, i 
kr. 

4,1 % Per år, i kr. Per måned, 
i kr. 

Inntil 2G 2 754 230 113 2 867 239 
2-3G 11 495 958 471 11 966 997 
3-4G 18 245 1 520 748 18 993 1 583 
4-5G 26 271 2 189 1 077 27 348 2 279 
over 5G 35 151 2 929 1 441 36 592 3 049 

 

2.1.2 PrakƟsk bistand i heldøgns omsorgsbolig eƩer Helse- og omsorgstjenesteloven §3-2, 6b (i hovedsak 
hjemmehjelptjenester) 

  Utgiftstak 2024 Prisøkning Utgiftstak 2025 

Samlet nettoinntekt Per år, i kr. 
Per måned, i 

kr.  
4,1 % Per år, i kr. 

Per måned, 
i kr. 

Inntil 2G 2 754 230 113 2 867 239 
2-3G 14 780 1 232 606 15 386 1 282 
3-4G 22 648 1 887 929 23 577 1 965 
4-5G 30 982 2 582 1 270 32 252 2 688 
over 5G 39 395 3 283 1 615 41 010 3 418 

 

 

 



2.2 Priser på andre varer og tjenester som ikke kommer inn under utgiŌstak 

  Sats 2024 i 
kr. 

Prisøkning  
Sats 2025 

i kr. 
    4,1 %   
Matombringing pr. porsjon 123 5 128 
Middag BOAS, pr. porsjon 116 5 121 
Frokost/lunch/aftens pr.porsjon 47 2 49 
Leie trygghetsalarm Boas, pr. mnd. 128 5 133 
Leie trygghetsalarm for hjemmeboende, pr. mnd. 262 11 273 
Dagtilbud for personer med demens pr. dag 102 4 106 
Transport dagtilbud personer med demens tur/retur, pr. dag 59 0 59 
Transport dagtilbud Bjørndalshagen tur/retur, pr. dag 59 0 59 

Egenandel buss Sanatelltunet, pr. mnd. 234 10 244 
Dagtilbud Boas tirsdager (arrangement på Boas) 100 4 104 
Dagtilbud Boas torsdager (arrangement utenfor Boas) 250 10 260 
Helpensjon i Boas/Sanatell, pr. mnd. 7 073 290 7 363 
Vask/leie tøy i Boas/Sanatell pr. mnd 413 17 430 
Renholdsmidler BOAS/Sanatell, pr. mnd. 50 0 50 

 

2.3 Omsorgslønn 

  
Sats 2024 i 

kr. 
 Lønns-vekst  

Sats 2025 
i kr. 

    4,6 %   
Klasse 1.  8-15 timer pr. uke 1 933 89 2 022 
Klasse 2 16-24 timer pr. uke 3 869 178 4 047 
Klasse 3 > 24 timer pr. uke 7 738 356 8 094 

  


