
Retningslinjer for motorferdsel i utmark 

i Oppdal kommune for perioden 2026 – 2030 

 

Vedtatt med hjemmel i §6 i «Lov om motorferdsel i utmark og vassdrag» og §§ 3 og 7 
i «Forskrift om bruk av motorkjøretøyer i utmark og på islagte vassdrag» av 
Kommunestyret den …..2025 i sak ... 

 

1. Kjøring kan foregå på snødekt mark og på islagte vassdrag under tregrensa fra den 
tida marka er frossen og godt snødekt til og med 10.april, og over tregrensa i 
perioden 15.februar til 10.april, evt. 2.påskedag når denne kommer senere enn 
10.april.   
 

2. Alle dispensasjoner gitt i medhold av lov og forskrift om motorferdsel, krever også 
grunneiers tillatelse. 
 

3. Det er tillatt å kjøre på: 

Hverdager mellom kl. 08.00 – 21.00   

Lørdager mellom klokka 08.00 -12.00 
Søndager/helligdager mellom kl. 17.00 - 21.00   
Kjøreforbud 1.påskedag og 1.juledag 
 
Opparbeiding og preparering av skiløyper og skibakker for allmennheten 
(motorferdselforskriftens §3, bokstav e) kan fravike kjøretidsbestemmelsene. 

 
4. Kjøring som har naturlig hjemmel i motorferdselforskriftens § 3 bokstav d); Transport 

av materialer, utstyr og arbeidsfolk til bygging i samsvar med byggetillatelse, må 
også følge kjøretidsbestemmelsene angitt i disse retningslinjene. 
 

5. Kjøring etter dispensasjon gitt etter motorferdselforskriftens § 5 bokstav a) 
Leiekjøring:  

5.1. Det kan gis tillatelse til inntil 2 sjåfører pr løyve for leiekjøring.  
5.2. Leiekjøring kan gis for en tidsperiode på inntil 5 år.  
5.3. Utmarks- og fjellområdene i kommunen er delt inn i 5 soner med de etablerte, 
faste kjøretraséer som skal brukes så langt det lar seg gjøre i forbindelse med          
leietransportoppdragene, jf. kart.  
5.4. Leiekjøring kan fravike kjøretidsbestemmelsene når dette anses nødvendig 
5.5. Leiekjøring skal så langt som mulig ikke foregå i oppkjørte skispor 
 

6. Kjøring etter dispensasjon gitt etter motorferdselforskriftens § 5 bokstav b) 
funksjonshemmede settes det vilkår om antall turer, kjøretider mv. i tillatelsen etter 
nærmere angitt behov i søknaden. Legeattest må følge søknaden.   
 

7. Kjøring etter dispensasjon gitt etter motorferdselforskriftens § 5 bokstav c) Transport 
av bagasje og utstyr mellom bilveg og egen hytte. Det kan gis inntil 4 turer pr år 
for inntil en 5-årsperiode til hytter utenfor villreinområdet. For hytter som ligger 
innenfor villreinområdet kan det gis inntil 2 turer pr år for inntil en 5-årsperiode. De 
faste kjøretraséene skal fortrinnsvis brukes, og det stilles krav om bruk av slede. 
 



8. Kjøring etter dispensasjon gitt etter motorferdselforskriftens § 5 bokstav e) transport 
av ved utover det som følger § 3 g) i forskriften kan det gis et antall kjøredager etter 
nærmere angitt behov i søknaden.  Kjøretider som angitt i pkt. 1 og 3.  
 

9. Kjøring etter dispensasjon gitt etter motorferdselforskriftens § 5 bokstav f) 
gruppeturer for beboere på helse- og omsorgsinstitusjoner, medlemmer av 
pensjonistforeninger eller forflytningshemmede settes det vilkår om antall turer, 
kjøretider mv. etter nærmere angitt behov i søknaden.   
 

10. I unntakstilfelle kan kommunen etter skriftlig søknad gi tillatelse til kjøring 
utover motorferdselforskriftens § 2–§ 5, dersom søkeren påviser et særlig behov som 
ikke knytter seg til turkjøring, og som ikke kan dekkes på annen måte. 
Det kan søkes om dispensasjon etter motorferdselforskriftens §6, for kjøring på 
barmark, fra 1.juli til marka er frossen og snødekt. I området ved Snøfjellstjønnene er 
siste kjøredag satt til siste dag i villreinjakta. Dispensasjoner for kjøring på barmark 
skal normalt bare gis der det er godt etablerte barmarkstraséer eller lovlig etablert 
traktorvei / vei som ikke er opparbeidet for kjøring med bil.  

 
11. Når særlige grunner foreligger, kan kommunen gi dispensasjon for bruk av 

motorfartøy eller luftfartøy i utmark, f.eks. helikopter, etter motorferdsellovens §6. 
Dispensasjon kan gis til landing og start med luftfartøy i utmark, men tillatelser gis 
normalt ikke mellom 15/3 og 1/7, og kun på hverdager mellom kl 08.00 - 22.00. Det 
skal fylles ut landingslogg utstedt av Oppdal kommune eller vernemyndighet. 
 

12. Motorferdsel i utmark er tillatt i forbindelse med nødvendig person- og godstransport i 
jordbruks-, skogbruks- og reindriftsnæring. Sæterbygninger vurderes som en del 
av landbruksbygningene på en gård så lenge gården er i aktiv drift, og nødvendig 
person- og godstransport i jordbruks-, skogbruks- og reindriftsnæring har naturlig 
hjemmel i motorferdsellovens § 4, bokstav c. 
 

13. Verneområdene: For transportbehov innenfor verneområde må det søkes om 
dispensasjon fra de respektive verneforskriftene. Dersom ikke leiekjører på vinterføre 
kan benyttes, må det i tillegg søkes om dispensasjon fra motorferdselloven og/eller 
motorferdselforskriften. Alle barmarkssaker trenger også dispensasjon fra kommunalt 
regelverk, se pkt. 10. Søknaden skal sendes Oppdal kommune som videresender 
søknaden for behandling hos respektive vernemyndighet. Innenfor verneområdene 
gjelder de kjøretidene som blir satt av vernemyndigheten.   
 

14. Kjørebok blir utstedt av enten Oppdal kommune, Trollheimen verneområdestyre, 
eller Dovrefjell nasjonalparkstyre. Kjørebok skal fylles ut før oppstart av alle turer. Når 
tillatelsen for vinterkjøring gjelder flere turer, kan de kjøres som enkeltturer med én 
scooter, eller med flere scootere i samlet følge. Hver scooter teller i så fall som én tur. 
Kjørebok og dispensasjonsvedtak skal medbringes under kjøring og forevises ved 
kontroll.  Manglende framvisning av nødvendige dokumenter ved kontroll kan føre til 
gebyr eller anmeldelse.   
 

15. Søknadsfrist for å søke om dispensasjon for motorferdsel i utmark på vinter er 
1.november, og for barmark 1.april. 

https://lovdata.no/forskrift/1988-05-15-356/%C2%A72
https://lovdata.no/forskrift/1988-05-15-356/%C2%A75

