
  Døgnklokke-kartlegging særlig tyngende omsorgsarbeid 

Beskriv hvilke oppgaver som utføres og hvor lang tid det anslagsvis tar i skjemaet nedenfor. Merk med gjeldende farge i kolonnen på klokkeslett. Skjemaet leveres ferdig utfylt til Helse og Velferdskontoret på 
Rådhuset. Informasjonen danner grunnlag for vurdering av hva som er særlig tyngende omsorgsarbeid, og hva som er innenfor forventet omsorgsarbeid ift. Alder. 

Skole/SFO/barnehage:  

Søvn: 

Organisert aktivitet: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tjenester: Ja/Nei Omfang i løpet av en uke Tjenester: Ja/Nei Omfang i løpet av en uke 

Avlastning   Hjemmesykepleie   

Omsorgsstønad   Hjelpestønad   

Aktivitetskontakt   Grunnstønad   

 

Tid: Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag 
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